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Parco le Ginestre - Via Conforti (Rivalta - quartiere Peep)
A cura di Insieme per Rivalta APS e ASD – Arci Picnic! – Associazione Cinqueti 
con la collaborazione dei ragazzi del Polo Giovanile “Insieme Si Può” di L’Arca in Movimento APS

Ore 9:30 - Fitness nel parco con Claudia Salsi , istruttore di fitness tonificazione.
Occorrente: stuoia o tappetino

Dalle ore 10:00 alle 18:30 - Mercato Contadino, con le aziende del territorio della Rete Campagna 
Amica.
Dalle ore 10:00 - Mostra fotografica “Sguardi Complici” curata dal “Polo Giovanile Insieme si Può” 
e da “Con Gli Occhi Aperti”. Foto degli amici a quattro zampe realizzate nell’ambito del progetto Un 
Territorio e i suoi Giovani, finanziato dalla Regione Emilia Romagna.
Ore 10:00 - Laboratorio musicale
Ore 10:30 - Wooden Parck e giochi antichi a cura del Polo Giovanile Insieme si può
Dalle ore 12:00 – Pranzo con gramigna alla salsiccia o lasagne e gnocco con salumi da prenotare entro 
giovedì 19 Settembre a info@insiemeperrivalta.it o al 339/1387435
Ore 16:00 - PASSEGGIATE TRA STORIA, NATURA e BENESSERE: “La Reggia di Rivalta di ieri e di oggi” 
Percorso ad anello di circa 3 Km, ritrovo casetta peep, sottopasso, Rio Vasca e  Giardino segreto della 
Reggia di Rivalta, con Guida storica.  Assaggio di stretch&tone con Claudia Salsi.

Rientro ore 18 per l’aperitivo - Offerta minima 8€ – bambini fino a 10 anni gratuito
Prenotazione obbligatoria al 388/7319796 whatsapp

Ore 16:30 - Liberazione degli animali del bosco recuperati dal Rifugio Matildico e Laboratorio su prato 
per disegnare e raccontare l’esperienza. a cura di Associazione PICNIC!

Età consigliata 6/10 anni - Partecipazione gratuita
Dalle 17:00 - Festa con gnocco fritto, salumi, erbazzone, pizzette, chizze, etc, anche da asporto.
Ore 17:30 -Incontro con LAURA SCILLITANI autrice dell’albo illustrato I LUPI DELLE ALPI e divulgatrice 
naturalistica.
Ore 18:00 - Spettacolo NELLA CASA DEL LUPO 

con Francesca Grisenti e Alberto Branca a cura di Associazione 5T
Ore 19:00 - Concerto dell’Orchestra Giovanile di Quattro Castella 

diretta dal Maestro Davide Castellari - “Emozioni al tramonto”
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