
 

MOTOLENA 2.3 
    IDEE E PROGETTI IN MOVIMENTO 

   

 

  

A cura di 

LE NOTE DI FRA  
Associazione di Promozione Sociale 

Sede: Reggio Emilia, Via Domenico Ghirlandaio n. 43 – 42124 

Tel.: 3756078310 

Email: lenotedifra.aps@gmail.com 

Pec: lenotedifra.aps@pec.it 
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L’IDEA 
 

“Motolena”, è questo il nome con cui veniva indicata la frazione di Pieve Modolena in un 

antico documento, risalente al ‘882. 

 

Siamo partiti da lontano per creare questo progetto di socializzazione inclusiva per la 

comunità della zona ovest della città di Reggio Emilia e per tutti coloro che vorranno 

parteciparvi liberamente. 

 

L’inclusione indica lo stato di appartenenza a qualcosa che ti fa sentire accolto e protetto, 

indipendentemente da tutto ciò che rappresentano le condizioni di vita, le origini, la 

cultura, le ideologie, le religioni, le abilità.   

 

Motolena deve essere un momento di inclusione sociale, di 

accoglienza, di protezione, di coinvolgimento di una 

comunità attraverso la conoscenza, la condivisione, il gioco. 

 

Motolena sarà un evento che avrà luogo ogni anno, sempre nel medesimo periodo, presso 

il Parco Plauto di Reggio Emilia.      
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IL PROGETTO 
 

La prima edizione di questo evento è prevista per sabato 16 settembre 2023, dalle ore 

16.00 alle ore 21.00, presso il Parco Plauto di Reggio Emilia, situato a Pieve Modolena. 

 

L’evento prevede: 

✓ attività e giochi, non solo per bambini e ragazzi ma per tutta la famiglia, organizzati dai 

vari Enti presenti.  

✓ stand: 

▪ dove poter acquistare prodotti equosolidali; 

▪ conoscere altre realtà associative del territorio, che erogano servizi e/o assistenza di 

qualsiasi genere; 

✓ punti ristoro presso il Circolo ACLI, con possibilità di cenare con “Gnocco Fritto”. 

 

Saranno molte le attività di intrattenimento che saranno proposte. 
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LE ATTIVITA’ CHE HANNO ADERITO 
 

 

Corsi di propedeutica musicale per bambini 

  

 

Yoga per bambini  
Con lo Yoga si dà la possibilità di conoscere la bellezza della Lentezza, della 

Pausa, dei momenti di Silenzio e di profondo Rilassamento. Valorizza il potenziale 

di energia e di creatività dei piccoli, divulgando i valori fondamentali della Pace, 

dell’Interculturalità, dell’Ecologia, aiutando i ragazzi a diventare 

 buoni cittadini e uomini Liberi. 

 

L'asino che diverte, che emoziona,  

che insegna. 

 

Educazione relazionale, 

emozionale ed equilibrio della persona 

(Pet therapy) 

 

Giochi di una volta 

 

Tutte le attività sono volte a:  

✓ far comprendere le specificità di ognuno e la necessità del rispetto delle stesse; 

✓ aiutare i bambini a trovare delle strategie/facilitazioni anche ambientali per agevolare 

l’inclusione, il gioco e l’interazione comune. 
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I PARTNER 
 

 

CIRCOLO ACLI PIEVE MODOLENA A.P.S. 

 

A.S.D. ORIGINAL CELTIC BHOYS 

 

CIRCOLO ARCI PIEVE MODOLENA 
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LO SCOPO 
 

L’evento non sarà diretto unicamente alla diffusione del concetto di “inclusione sociale”. 

Parte del ricavato che sarà realizzato nel corso dell’evento, anche attraverso 

l’organizzazione di una lotteria con estrazione di premi al termine della giornata, sarà 

destinato a finanziare progetti sociali per il territorio.  

 

Tra i progetti sociali che si vorrebbero realizzare, l’Associazione Le Note di Fra si sta 

adoperando per la realizzazione di un “PARCO PER LA VITA”, il primo vero parco giochi 

inclusivo della città, pensato da tutta la comunità e per tutta la comunità.  

 

E’ un’idea nata a Pieve Modolena e che qui dovrà prendere forma, attraverso un percorso 

di condivisione, inclusione e co-partecipazione sociale in tutte le varie fasi del pensare, 

realizzare, costruire e giocare. 

 

Per parco inclusivo si intende un luogo pensato in tutte le sue caratteristiche (giochi, 

camminamenti, attrezzature, strutture di accoglienza, percorsi sensoriali) per essere “per 

tutti”, un luogo che rispetti le specificità di ognuno ma anche che al tempo sia fruibile 

promuovendo condivisione e inclusione.  

 

L’Associazione Le Note di Fra avrebbe individuato proprio nel Parco Plauto, il luogo idoneo 

per ospitare il primo Parco per la Vita della città di Reggio Emilia. 

 

(foto indicativa) 


